Matthew Kelly
“Cetiri Znaka Dinami¢nog Katolika”

Proces Molitve

1. Zahvalnost: Koristeci vas osobni dijalog, poc¢nite se zahvaljivati Bogu za sve za Sto ste
zahvalni danas.

2. Svijest: Vratite se na vrijeme u proteklih dvadeset i Cetiri sata kada jeste i niste bili najbolja
verzija vaSe licnosti. Razgovarajte s Bogom o tim situacijama i o onome $to ste od toga
naucili.

3. Znacajni Trenuci: Prepoznajte nesto Sto ste danas dozivjeli i istrazite Sto vam je Bog
mozda pokusao reci kroz taj dogadaj (ili osobu).

4. Mir: Pitajte Boga da vam oprosti za sve krivo Sto ste pocinili (protiv sebe, druge osobe ili
samog Boga) i traZite da vas ispuni sa dubokim i trajnim mirom.

5. Sloboda: Razgovarajte s Bogom o nacinu na koji vas poziva da promijenite svoj zZivot, tako
da moZete dozivjeti slobodu koja ¢e omoguciti da postanete najbolja verzija vase li¢nosti.

6. Ostali: Podignite prema Bogu one osobe za koje mislite da traze molitvu, mole¢i Boga da ih
blagoslovi i da im pokaze pravi put.

7. Zavrsite sa molitvom Oce Nas.

» Matthew Kelly je dopustio da ova informacija bude prestampana.
» Zavise informacija o Matthew-u Kelly, posjetite njegovu internet stranicu na
www.matthewkelly.com



http://www.matthewkelly.com/

